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SEZNAMTE SE S DR, DAINEM HEEREM

Dr. Dain Heer je autor ohybajici realitu a hledajici radost,
motivacni fecnik a tvlirce zmén celosvétoveé prosluly svymi
provokativnimi nazory na zivot, védomi a stvoreni. Vice

nez dvacet let Dr. Heer cestuje po svété a sdili své jedinecné
pohledy na vztahy, penize, praci s télem, stésti a védomi.
Prostfednictvim svych knih, workshopti, ¢lankt a medialnich
vystoupeni umoznuje lidem ze vSech kultur, zemi, socialnich
vrstev a jakéhokoliv véku, vytvaret Zivot, penize a vztahy, po
kterych opravdu touZi.

Dr. Heer je spolutviircem programu Access Consciousness,
modality osobniho rozvoje praktikované ve vice nez 173
zemich. Ma velké a aktivni publikum na socialnich siti, kde ho
denné oslovuiji statisice 1idi prostfednictvim Zivych seminait
a online prezentaci. Také je sledovan miliony divakl na
YouTube.

Plvodné vystudovany chiropraktik pfistupuje k 1éceni zcela
odli$nym zptsobem; navraci lidem zpatKy jejich vlastni moc

a inspiruje je k tomu, aby rozpoznali a uplatnili své schopnosti
a vedéni.

Dr. Heer je také priikopnikem porozumeéni jemné energii

a jejich dopadd na zmeénu, zdravi a pohodu. Vyvinul svij
vlastni proces znamy pod nazvem Energeticka syntéza byti
(ESB).

Kazdé sezeni ESB je jedinecné v zavislosti na tom, co prijemce
pozaduje. Obvykle vsak zahrnuje emocionalni a energetické
,promeény*, ke kterym dochdazi pri pouziti jemnych pohyb
rukou a verbalnich procesu. ,,Co se stane, je, Ze lidé zacnou
ziskavat pocit klidu; najdou prostor, kde vSechno existuje a nic
neni souzeno.“ - Dr. Dain Heer

Dain Heer vyristal v ghettu v Los Angeles, kde byl od ranného
véku vystaven neustalému dusevnimu, fyzickému, emoc¢nimu,
sexualnimu a finan¢nimu zneuzivani. Nikdy si vSak nevybral
byt obéti. Misto toho objevil silu osobni transformace,
dovoleni, odvahy a odolnosti. Naucil se premeénovat zivotni
vyzvy na dar sily. Predev$im si uvédomil, Ze jeho vrozena
hluboka péce o ostatni nikdy nezmizela.

V pribéhu ¢asu Dr. Heer poznal, Ze mé schopnost posilovat
lidi, aby se sami uzdravili tim, Ze se rozhodnou pristupovat

k Ié¢eni novym a mocnym zpisobem. Ve svych prednaskich
ana seminarich pouziva jedinecnou sadu nastroji a poskytuje
energetické procesy krok za krokem, aby dostal lidi ze zavéru
a Usudkd, které je udrzuji v zacarovaném kruhu bez vybéru
abeze zmén - tim, Ze je vede do okamziku strachu, ktery ma
moc zmenit cokoliv.

Dr. Heer je vasnivym podnikatelem a benevolentnim
obchodnim lidrem. Je spoluzakladatelem nejriiznéjsich
podnikl, véetné El Lugaru, letoviska na Kostarice
vyuzivajiciho biodynamické obhospodafovani pidy, Castella
di Casalborgone, luxusniho hradu v Italii, ktery 14ka lidi, aby
zazili eleganci bydleni a rance Double D nedaleko Houstonu
v Texasu, ktery jim ukazuje jiny zplsob Zivota.
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KINTHY

Dr. Heer je autorem mnoha knih na téma ztélesnéni, uzdraveni,
muzi, penize a vztahy a také dvou knih pro déti. Jeho kniha Byt

sam sebou meéni svét je bestsellerem cislo jedna a vysla ve vice nez
patndcti riiznych jazycich. Dr. Heer dostava kazdy rok tisice e-maill
od Ctenarq, kteti Fikaji, Ze Byt sdm sebou méni svét je inspirovalo k
Zivotu. Prostrednictvim slov dokaze vyvést lidi ze sebekritiky

a pretrvavajicich pocitll ,,nikdy nebyt dost dobry“ do pocitu otazek,
udivu a vdécnosti za to, Ze jsou nazivu.

Navrat dzentlmena

Kniha Navrat dZentlmena vydana v zari 2018, zachycuje Heerovu
touhu zacit novou konverzaci o tom, co ve skutecnosti znamena byt
muzem nad ramec nalepek a stereotypt. Heertv cil hovofrit

o krizi muznosti a pfedefinovat, co znamena byt dZentlmenem,
sbiral medialni zajem po celém svété od rannich televiznich poradd
v Australii a USA po oblibené muzské internetové stranky vcetné GQ_
a Executive Style. VSichni se zajimali o zmateni muzskych roli,

o diilezitost vychovy chlapct k dZentlmendm, o nebezpeci
nastaveni mysli na ,,alfa samce* a o to, jak je nakonec dilezité
prijmout muze, ktery se na nas diva v zrcadle.

Byt sam sebou méni svet

Mezinarodni bestseller Byt sdm sebou méni svét je doopravdy
inovativnim pro ty, ktefi hledaji svét - lidi, ktefi védi, Ze je mozné
néco jiného, ale ktefi nikdy pfedtim neméli nastroje k vytvoreni
toho, po ¢em touZzi.

Pouzitim exkluzivni sady nastrojli a procesti s ndzvem Access
Consciousness vas Dr. Heer provede jednotlivymi funk¢énimi kroky
od otéazek a rozhodnuti, jak zit v 10 sekundach, jak vam umoznit
pristup ke vSemu, co uz od narozeni vite, a jak vytvorit G¢innou
zmeénu ve vasem Zivoté i ve svété. Se zranitelnosti, jasnosti

a humorem vyuziva Dr. Heer svou osobni transformaci a moudrost
tisict lidi, se kterymi po celém svété pracoval, aby vam ukazal,
jaké dynamické zmeny jsou ve skutecnosti mozné. Aby vam
pomohl rozpoznat, Ze neni nic ztraceno, Ze se nemylite a Ze mate
schopnosti, o jakych se vam ani nesnilo.

Audio zdarma

Pro bezplatnou ukazku Uvodu a prvni kapitoly z knihy Byt sam
sebou méni svét naCtenou Dianou Weinfurtovou navstivte tento
odkaz.

www.beingyouchangingtheworld.com/cz/
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BYT SAM
SEBOU

(JE TED CAS?)

V knize Byt sdm sebou méni svét je
tolik ,,Aha“ momentd. Nemohla jsem
Ji ddt z ruky! Dava vam silu jit kupredu
v momentech, kdy mdte pocit, Ze toho
nejste schopni. Tahle kniha je pro
toho, kdo je opravdu pripraveny udélat
zmeénu a dd vdm ndstroje k tomu,
abyste to zviadli.”

— Sue, Kalifornie
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SPOJTE SE S DR. DAINEM HEEREM

V MEDIICH

Dr. Heer je zvan kaZdorocné jako host do mnoha médii pro své jedinecné pohledy na témata jako jsou vztahy, penize, jak
byt svym autentickym ja, co je stésti, myty o muznosti, pfirozené uzdravovani depresi, dodavani sily détem, rodicovstvi,

sikana, zbaveni se autopilota, globalni zmény a Zivot bez omezeni.

TELEVIZE

Dr. Heer se pravidelné
objevuje v televiznich
poradech jsou KTLA, Great
Day Washington, Gaia TV,
Fox News, Morning Show
Australia a New Zealand

a Great Day Houston. Na
ukazky se podivejte zde.

RADIO A PODCASTY

Dr. Heer Ucinkoval v rozhlasovych pofadech napfi¢
svétem a byl pozvan napiiklad do nésledujicich podcasti:
Mindvalley podcast s Vishenem, Addicted2Success,
Menprovement, Nice Guys on Business, Let’s Talk About It
s Taylorem Nolanem z Bacheloru a do mnoha dalsich.
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ONLINE

Dr. Heer je pravidelnym prispévatelem zpravodajskych
webl jako je Huffington Post, Popsugar, MindBodyGreen,
Finer Minds a Thought Catalog. Objevil se také v mnoha
online publikacich po celém svété, jmenovité GQ, Maxim,
Executive Style a The Good Men Project.
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CASOPISY

Dr. Heer prispiva do mnoha Casopisti v Australii, ve
Spojenych statech, na Novém Zélandu, v Izraeli, v Indii
a ve Velké Britanii.

DOKUMENTARNI FILMY

Dr. Heer se objevil v riiznych dokumentech jako byly
Conversations in Consciousness, Your Second Fifty,
E-Motion, Beyond Words a It’s Okay To Be Happy. Také
vystupoval pred pocetnym publikem jako napf. v roce
2019 na univerzité MindValley v Chorvatsku.
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