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UPOZNAJTE DR. DAINA HEERA

Dr. Dain Heer je autor u potrazi za radosti koji savija stvarnost,
motivacijski govornik i stvaratelj promjene, globalno poznat
po svojim provokativnim pogledima na zivot, svjesost

i kreaciju. Tijekom visSe od dvadeset godina dr. Heer je
proputovao svijet, dijeleci svoje jedinstvene uvide o odnosima,
novcy, radu na tijelu, sreci i svjesnosti. Putem svojih knjiga,
radionica, ¢lanaka i medijskih nastupa dr. Heer osnaZzuje ljude
iz razlicitih kultura, drZava, starosti i socijalnog statusa kako
bi kreirali Zivot, novac i odnose koje zaista Zele.

Dr. Heer je suosnivac Access Consciousnessa, nacina osobnog
razvoja koji se prakticira u vise od 173 drZave. Ima ogromno

i angaZirano pracenje na drustvenim medijima, koje dnevno
dopire do stotine tisuca ljudi putem njegovih seminara uzivo
i online prezentacija, i takoder privlaci milijune gledatelja na
YouTube.

Primarno obucen za kiroprakticara, razvio je potpuno
drugaciji pristup iscjeljivanju; osnazujudi i inspririrajuéi ljude
da prepozanju i pristupe svojim sposobnostima i znanju. Dr.
Heer je takoder pionir u razumijevanju suptilne energije i
njezinog uc¢inka na promjenu, zdravlje i dobrobit te je razvio
svoje procese poznate kao Energetska sinteza bivanja (ESB).

Svaki tretman ESB-a je drugaciji, ovisno o tome sto primatelj
zahtijeva i za Sto pita. Medutim, to opcéenito ukljucuje
emotivne i energetske “promjene” koje se dogadaju putem
apliciranja suptilnih pokreta ruku i verbalnih procesa.”Ono
Sto se tada dogada jer da ljudi pocinju dobivati osje¢aj mira;
pronadu prostor gdje sve postoji i nista se ne prosuduje”

- Dr. Dain Heer

Odrastajudi u getu u Los Angelesu, dr. Heer je odmalena

bio izlozen stalnom mentalnom, fizickom, emocionalnom,
seksualnom i financijskom zlostavljanju. Medutim, nikada
nije izabrao biti Zrtva. Umjesto toga, otkrio je mo¢ osobne
transformacije, dopustanja, hrabrosti i otpornosti. Naucio je
transformirati Zivotne izazove u dar snage. Vise od svega, dr.
Heer je shvatio da je njegovo duboko urodena briga za druge
nikada nije izblijedjela.

Kroz vrijeme, dr. Heer je prepoznao da ima sposobnost
osnazivanja ljudi da se sami iscijele, birajudi pristupiti
iscjeljivanju na nov i mo¢an nacin. U svojim govorima i
radionicama koristi jedinstven set alata i daje energetske
procese korak po korak kako bi ljudi izasli iz zakljucaka i
prosudbi koji ih drZe zaglavljenima u zacaranom krugu bez
izbora i bez promjene - vodedi ih prema trenucima bojazni da
imaju snagu promijeniti bilo Sto.

Dr. Heer je ostrouman poduzetnik i dobronamjerni voditelj
poslovanja. Suosnivac je raznih poslovanja, ukljucujuéi El
lugar, odmaralista u Costa Rici koji koristi biodinamicko
upravljanje, Castella di Casalborgone, luksuznog dvorca u
Ttaliji koji poziva ljude da iskuse eleganciju Zivljenja i Double
D ranca izvan Houstona, Teksas, pokazujudi svijetu drugaciji
nacin Zivljenja.
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KNJIGE

Dr. Heer je autor mnogo knjiga na teme utjelovljenja, iscjeljenja,
muskaraca, novca i odnosa, kao i tri knjige za djecu. Njegova knjiga
Budi svoj, promijeni svijet je broj jedan na ljestvici najprodavanijih
knjiga i objavljena je na vise od petnaest jezika. Svake godine dr.
Heer prima tisuce email poruka od citatelja koji kazu da ih je Budi
svoj, promijeni svijet inspirirala da Zive. Putem svojih rijeci, ima
moguénost voditi ljude od samokriti¢nosti i konstantnih osje¢aja
“da nikad nisu dovoljni” do osjecaja pitanja, cuda i zahvalnosti Sto
su Zivi.

Povratak dzentlemena

Objavljena u rujnu 2018. godine, knjiga Povratak dzentlemena
opisuje zelju dr. Heera da zapoc¢ne novi razgovor o tome $to zapravo
znaci biti muskarac, izvan obiljeZja i stereotipa. Cilj dr. Heera je
govoriti o krizi muskosti i redefinirati Sto znaci biti dZentlemen

je privukao interes medija diljem svijeta. Od jutarnjih televizijskih
emisija u Australiji i SAD-u, do popularnih internetskih stranica

za muskarce poput GQ i Executive style, svi su zainteresirani da
govore o zbunjuju¢im ulogama muskaraca, vaznosti odgajanja
djeCaka da budu dZentlemeni, opasnosti mentaliteta “alfa muzjaka”
i naposljetku otkriva vaznost prihvac¢anja muskarca u zrcalu.

Budi svoj, promijeni svijet

Medunarodni bestseler Budi svoj, promijeni svijet je zaista
inovativan set alata za tragace svijeta - ljude koji znaju da je nesto
drugacije moguce, no koji nikad prije nisu imali alate da kreiraju
ono sto Zele.

[N HEER 2
DR DA &kolska knjiga

Koristeci ekskluzivan set alata i procesa nazvanih Access
Consciousness, dr. Heer vas vodi kroz korake kako da fukcionirate

iz pitanja i izbora, zivite u 10-sekundi, dopustite sebi da prisutupite “Postoji toliko puno A-ha trenutaka u
svemnu onome $to ve¢ znate u sebi i da kreirate uc¢inkovitu promjenu Budi svoj, promijeni svijet. Nisam je

u svom Zivotu i u svijetu. Uz ranjivost, jasno¢u i humor, dr. Heer mogla prestati Citati! OsnazZuje vas da
koristi svoju osobnu transformaciju i mudrost tisuca ljudi sa idete dalje, kada se moZda osjecate
kojima je radio diljem svijeta, da bi vam pokazao koja je dinamicna da niste sposobni to uciniti. Ova je
promjena zapravo moguca. Kako bi vam pomogao da prepoznate da knjiga za osobu koja je zaista spremna

niste sjebani, da niste u krivu, i da imate sposobnosti i kapacitete

napraviti promjenu i daje vam alate
mnogo iznad vasih najludih snova. P P J J

kako to uciniti.”
_ — Sue, Kalifornija
Besplatan audio

Za besplatan audio Uvoda i prvog poglavlja Budi svoj, promijeni
svijet uz Citanje Andreja Srdoca, molimo idite na:
http://beingyoubook.com/hr
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POVEZITE SE S DR. DAINOM HEEROM

U MEDIJIMA

Svake godine, dr. Heer je pozvan da bude gost u mnogim medijima zbog svojih jedinstvenih pogleda na teme poput
odnosa do novca, bivanja istinski svojima, mitovima o muskosti, lijeCenju depresije na prirodan nacin, osnaZzivanju djece,
roditeljstvu, zlostavljanju, skretanju sa autopilota, globalnoj promjeni i Zivljenja bez ogranicenja.

TV

Dr. Heer se redovito
pojavljuje na TV
programima poput KTLA,
Great Day Washington,
Gaia TV, Fox News,
Morning Show Australia
and New Zealand and
Great Day Houston.
Pogledajte izdvojene
dijelove ovdje.

RADIO | PODCAST

Dr. Heer je sudjelovao u radio emisijama diljem svijeta i
bio je pozivan na podcastove kao na primjer Mindvalley
podcast sa Vishen, Addicted2Success, Menprovement, Nice
Guys on Business, Let’s Talk About It sa Taylor Nolan iz
Bachelora, i mnogo drugih.
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Dr. Heer redovito doprinosi medijima poput Huffington
Post, Popsugar, MindBodyGreen, Finer Minds i Thought
Catalog. Pojavio se i u mnogo drugih online objava diljem
svijeta, ukljucujuéi GQ, Maxim, Executive Style i The Good

Men Project.
MARIA SHRIVER
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CASOPISI

Dr. Heer je doprinio mnogim Casopisima u Australiji,
SAD-u, Novom Zelandu, Izraelu, Indiji i Ujedinjenoj
Kraljevini.

DOKUMENTARCI

Dr. Heer se pjaviio u u borjnim dokumentarcima
ukljucujuéi Conversations in Consciousness, Your Second
Fifty, E-Motion, Beyond Words i It’s Okay To Be Happy.
Govorio je pred brojnim publikama ukljucujuéi 2019.
MindValley University u Hrvatskoj.
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