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Dr. Dain Heer ¢oksatar kitap yazar1 uluslararasi tinlii
konusmaci ve bilinglilik ve degisim kolaylastiricisidir. Dain
14 yildan beri, diinyanin her tarafindan insanlari - her
kiltiirden, iilkeden, yastan ve cemiyetin biitiin sosyal
tabakalarindan insanlari kendi gercek muazzamliklarina
davet etmektedir. Gercekte kayropraktorliik egitimi almistir,
sifalandirma i¢in insanlarin kendi yetenek ve bilislerine
girmek ve onlar1 kabul etmelerini kolaylastirmak suretiyle
tamamiyla farkli yaklasimi vardir.

Dain Los Angeles’ta varoslar da bilylimiistiir. Biyidigi
yerdeki 5 millik bir alan icindeki tek beyaz yiizli kisiydi.
Kendisiyle digerleri arasindaki farklilig1 gérmedi ve hala da
gormez. Yasaminin ilk yillarinda stirekli mental, fiziksel,
duygusal, cinsel ve parasal istismarla kars: karsiya kaldi. Her
nasilsa, asla kurban olmay1 se¢medji; hatta 1zdirap cektigi
biitlin o istismarlardan sonra bile. Yol boyunca, Dain kisisel
doniisiimi, izin vermeyi, cesaret ve esnekligi/direnci kesfetti.
Hayatin zorluklarini azmin bir hediyesi haline doniistirmeyi
ogrendi. Sonunda azimle siirdiirdiigli sey sevecenlik oldu ki
oyledir ve her zaman 0Oyle olacaktir.

Dain zamanla insanlara diinya gezegeninde kullanilmakta
olan diger biitiin yontemlerden farkli olarak kendilerini
sifalandirmada yardimci olma yetenegine sahip oldugunu
fark etti. Konusmalarinda ve calismalarinda, kendine

has araclar seti kullanir ve insanlari, onlari se¢imsizlik

ve degismezlik dongiisiine sapli kalmalarina neden olan
cevaplarin, sonuclandirmalarin digina ¢ikarmak - her

seyi degistirecek giice sahip olduklar1 husu anlarina
yonlendirmek icin adim adim enerjetik prosesler sunar.

Dain bugiin, simdilerde 173 iilkede insanlar1 bildiklerini
bilmeleri konusunda giiclendiren diinya capinda bir modelite
olan Access Consciousness’un yardimeci yaraticisidir.
Hayatlar1 doniistiirmede uluslararasi taninan bir diisiince
lideridir ve en cok gelistirdigi doniistimsel prosesler Var
Olusun Enerjetik Sentezi ve Olasiliklar Senfonisi ile taninir.

Dain insanlar1 tiimiiyle izin verme, sefkat, espri ve
olaganiistii bilisten daha fazla bilinglilige davet eder. En son
kitab1 ‘Kendin Ol, Diinyay1 Degistir’ 2011 yilinda basilmig ve
pek cok farkli dile terciime edilmistir.
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KITAPLAR

Dain bedenlenme, sifalanma, para ve iliskiler konularinda dokuz
kitabin yazaridir. En son kitabi ‘Kendin Ol, Dlinyay1 Degistir’
Haziran 2011de ve Isvecce, Fransizca, Almanca, Ispanyolca,
Italyanca ve Estoncaya ¢evrilmistir. Dain her yil ‘Kendi Ol, Diinyay1
Degistir’ kitabinin onlara yagama ilhami verdigini soyleyen
okuyuculardan binlerce e-posta almaktadir. Her nasilsa o, insanlar1
kendi kendilerini elestiren ve hayatta olduklari i¢in soru, merak ve
siikran algisina, hicbir zaman yeterince sahip olmama hissinden
disina ¢ikmaya yonlendirme becerisine sahiptir.

2015 yilinda 50.000 den fazla kisi kendi You Tube kanalindaki
Kendin Olmak Video Kitap Kuliibline baglanmislardir.

Kendin Ol, Dunyayi Degistir
2015 yili Uluslararasi bir cok satar

Bu kitap diinyadaki arastirmacilar - farkli bir seyin miimkiin
oldugunu bilen, ancak daha énce gercekten arzuladiklarini
yaratacak araclari hicbir zaman elde edememis insanlar icin
gercekten yenilikci bir ara¢ kutusudur.

Access Consciousness adli kendine has araclar seti ve prosesleri
kullanarak, Heer sizi aslinda hayatinizda ve diinyada degisim
yaratmak i¢in adimlar boyunca yuritur.

Heer bu araglarla ilk kez temas kurdugunda, intihar etmenin
esigindeydi ve Access araglar1 biitiin bunlari degistirdi.
Incinebilirlikle, netlik ve mizahla Heer bu tiir bir dinamik
degisimin aslinda miimkiin oldugunu size gostermek icin son yirmi
yil boyunca kendi kisisel donlisiimiinii kullanmaktadir.

Buna benzer bagka bir kitap yoktur. Size tutunacaginiz tek bir cevap
sunmayacaktir. Bunun yerine, size soru ve se¢imden, on saniyelik
artiglardan nasil islevsel olunur gosterecek ve zaten dogal olarak
bildiklerinize erisim saglayacaktir.

Bu kitap bir sekilde harika bir ortak yaratimdir. Heer diinyanin her
tarafinda calistig1 binlerce insanin bilgeliginden yararlanmaktadir.
O insanlar berbat durumda olmadiklarini, hatali olmadiklarini fark
etmeye basladiklarinda, ayni zamanda en ¢ilgin hayallerinin bile
otesinde kapasiteleri ve becerileri oldugunu fark ediyorlar. Bunu
bilmeye hazir misiniz?

UCRETSIZ SES KAYD|

Tanitim ve ilk Béliimiin {icretsiz ses kaydini edinmek icin liitfen
http://www.beingyouclass.com adresine gidiniz.
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BEING YOU,

“Kendi Ol, Dlinyayi Degistir kitabinda
bir siirli ‘iste Bu’ anlari var. Hepsini
not edemedim. Size, yapmaniz imkani
olmadigini hissetiginiz zamanlarda, ileri
dogru hareket etmenizi gluc¢lendirme
konusunda yardimci oluyor. Bu kitap
degisime sahip olmaya gercekten
hazir olan kisiler icindir ve size bunu
yapmaniz i¢in araclar sunmaktadir.

— Sue, Kaliforniya
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MEDYADA

Dain her yi1l kendine has goriisleri ve iligkilerden paraya, otantik kendiniz olmaktan tutun, mutluluk, depresyonu dogal
olarak iyilestirme, cocuklar1 giiclendirme, ebeveynlik, zorbalik, oto pilottan ¢ikma, kiiresel degisim ve limitisiz yasama
konularinda, pek cok medya kanali tarafindan misafir olarak davet edilmistir.

TV

Dain diizenli olarak,
Gaiam TV ve Fox Haberler
gibi TV Kanallarinda,

NZ ve Avustralya Sabah
Programi, Deborah Hutton
tarafindan Dengelenmis
ve Harika Gun Houston
gibi TV programlarina
¢itkmaktadir.

RADYO

Dain Amerikanin Sesinde diizenli radyo programi
sunuculugu yapmaktadir ve program giiclendirme iizerine
son iki yilda 1 numarali program olmustur. Kendisiyle
gorlisme yapilan diger programlardan enstantaneler:
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CEVRIMICI
Dain Huffington Post, Maria Shriver ve Deborah
Hutton tarafindan Dengelenmis gibi mecralarda
diizenli bir katki vericidir. Ayni zamanda biitiin
diinyada ¢ok daha fazla ¢evrimici web sitesinde 6ne

cikartilmaktadir.
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MAGAZINLER

Dr. Dain Avustralya, ABD, Yeni Zelanda, Israil
ve Ingiltere’de pek cok magazine katkida
bulunmaktadir.
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Dr. Dain yaratim ve degisimi kucaklama {izerine uzman
goriislerini vermek suretiyle Bilingte Goriismeler, ikinci
Elliniz ve E-Hareket dahil birkag belgeselde tanitilmistir.

e ! ILETISIMLER MUDURU

Katarina Wallentin [ katarina@accessconsciousness.com


mailto:justine@mckellmedia.com
mailto:katarina@accessconsciousness.com
http://drdainheer.com

