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PO/ZNAJ DR. DAINA HEERA

Dr Dain Heer jest kochajacym rado$¢, naginajacym
rzeczywisto$¢ autorem ksiazek, méwca motywacyjnym

i tworca zmian, znanym na catym swiecie ze swoich
prowokujacych pogladéw na zycie, Swiadomos¢ i kreacje.

0d ponad 20 lat podrézuje po swiecie dzielgc sie swoim
unikalnym spojrzeniem na zwiazki, pieniadze, prace z ciatem,
szczescie i Swiadomos$¢. Swoimi ksigzkami, warsztatami,
artykutami i wystgpieniami publicznymi otwiera przestrzenie
ludziom pochodzacym z réznych kultur, krajow, w réznym
wieku i z réznych warstw spotecznych na mozliwosci kreacji
zycia, jakiego prawdziwie pragna.

Jest wspottworca i wiodacym facylitatorem Access
Consciousness, metody rozwoju osobistego praktykowanej
w ponad 173 krajach. Wiele oséb angazuje sie w jego media
spotecznosciowe, a on sam regularnie dociera do setek
tysiecy ludzi poprzez swoje seminaria i prezentacje online,
przyciagajac miliony widzéw na YouTube.

Z wyksztatcenia Dain Heer jest chiropraktykiem, ktory
obecnie prezentuje catkiem inne podejscie do uzdrawiania
poprzez utatwienie ludziom uzyskania dostepu i uznania
wilasnych umiejetnosci i wiedzenia.

Dorastajac w getcie w Los Angeles od dziecka byt narazony
na ciggla przemoc mentalng, fizyczng, emocjonalna,
seksualng i finansowa. Jednak nigdy nie wybrat, by sta¢ sie
ofiara. Zamiast tego odkryl moc osobistej transformacji,
przyzwolenia, odwagi i elastyczno$ci. Nauczyt sie
przeksztatca¢ wyzwania zyciowe w dar mocy. I ponad
wszystko — zdat sobie sprawe, Ze jego wrodzona, gteboka
troska o innych nigdy nie wyblakta.

Z czasem odkryl, ze ma umiejetnos$¢ budzenia w ludziach
ich witasnych zdolnos$ci do samouzdrawiania poprzez wybdr
nowego, dodajacego mocy podejscia do samego uzdrawiania.
Podczas swoich wystapien i warsztatéw uzywa zestawu
narzedzi i prowadzi, krok po kroku, przez energetyczny
proces, ktory wyciaga ludzi ze swiata odpowiedzi, konkluzji
i 0sadéw, utrzymujacych ich w zamknietym kétku braku
wyboru i braku zmiany — prowadzac do tych momentéw
zachwytu, ktdre niosg w sobie moc zmiany wszystkiego.

Heer jest zaangazowanym przedsiebiorcg i zyczliwym
liderem biznesu. Jest réwniez wspétzatozycielem rozmaitych
przedsiewziec¢, m.in. El Lugar, o$rodek wypoczynkowy w
Kostaryce, w ktorym ziemia zarzadza sie biodynamicznie
oraz Castello di Casalborgone, luksusowy zamek we Wtoszech,
ktéry zaprasza ludzi do doswiadczania eleganciji zycia.
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Dain, obok dwdch ksiazek dla dzieci, jest autorem dwunastu
ksigzek o wcieleniu, uzdrawianiu, pienigdzach i zwiazkach. Jego
ksigzka Bedac soba zmieniasz Swiat jest bestsellerem i zostata
przettumaczona na trzynascie jezykéw. Co roku Dain otrzymuje
tysigce maili od czytelnikéw, w ktérych méwia mu o tym, jak
ksiazka Bedac soba zmieniasz $wiat zainspirowata ich do zycia. W
jakis sposdb jest on w stanie wyprowadzi¢ ludzi z samokrytycyzmu
i wrodzonego poczucia wlasnej niedoskonatosci wprost do poczucia
ciagtego pytania, zaciekawienia i wdziecznosci za to, ze zyjemy.

Bedac soba zmieniasz Swiat

Miedzynarodowy bestseller, Bedac sobg zmieniasz $wiat, jest
prawdziwie innowacyjnym zestawem narzedzi dla poszukiwaczy
tego Swiata — ludzi, ktérzy wiedza, Ze co$ innego jest mozliwe, ale
ktérzy nigdy wezesniej nie mieli narzedzi, aby wykreowac to, czego
naprawde pragna.

Uzywajac wyjatkowych narzedzi i proceséw Access Consciousness
prowadzi cie wielkimi krokami do umiejetno$ci kreowania zmiany
w swoim zyciu i na $wiecie.

Stykajac sie z narzedziami Access po raz pierwszy byt na skraju
samobojstwa, i to wiasnie one obudzity w nim wole zycia. W
pelnym obnazeniu, z klarownos$cia i humorem uzywa przyktadow
ze swojej osobistej drogi, ktéra kroczy od siedemnastu lat, aby
pokazac ci sposob na dynamiczng zmiane, ktéra naprawde jest
mozliwa.

Nie ma drugiej takiej ksigzki; ona pokaze ci, jak funkcjonowac z
poziomu pytania i wyboru, z wyborem na dziesie¢ sekund i da ci
dostep do tego wszystkiego, o czym wiesz od urodzenia.

W pewien sposéb ta ksigzka jest wspaniata wspotkreacja. Czerpie z
madrosci tysiecy ludzi z catego Swiata, z ktérymi wspdtpracowat.
Kiedy zaczeli zauwazaé, ze wszystko jest z nimi w porzadku, ze nie
sg zepsuci, zdali sobie sprawe, Ze maja mozliwosci i umiejetnosci
wykraczajace poza najSmielsze marzenia.

DARMOWE AUDIO

Aby uzyskaé bezptatna kopie audio Wstepu i pierwszego rozdziatu,
czytana przez dr. Daina Heera, prosze idz do :

http://www.beingyouclass.com
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Czytajgc Bedac sobg zmieniasz Swiat
doznatam tylu ol$nien. Nie mogtam
odtozyc tej ksigzki. Ona dodaje sity,
aby is¢ dalej, kiedy nie ma juz sity. To
pozycja dla kogos, kto jest naprawde
gotéw wprowadzi¢ zmiany i pokazuje
narzedzia, ktérymi mozesz tego
dokonac.”

— Sue, Kalifornia
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W MEDIACH

Co roku Dain jest gosciem wielu medidéw ze wzgledu na swoje unikalne spojrzenie na kwestie zwiazkéw, pieniedzy,
szczescia, bycia autentycznym, mitéw meskosci, naturalnego uzdrawiania depresji, umacniania dzieci, rodzicielstwa,
nekania, wychodzenia z automatyzmu reakcji, globalnej zmiany i niczym nieograniczonego zycia.

TV

Dain pojawia sie
regularnie w programach
telewizyjnych, takich

jak KTLA, Great Day
Washington, Gaiam

TV, Fox News, Morning
Show Australia and New
Zealand oraz Great Day

Houston.

RADIO | AUDYCJE PERIODYKI

Dain Wystepuje w programach radiowych na catym Artykuty Daina ukazaty sie w wielu periodykach w
Swiecie; zaproszono go na takie wydarzenia jak Australii, USA, Nowej Zelandii, Izraelu, Indiach i

audycja Mindvalley z Vishenem, Addicted2Success, Wielkiej Brytanii.
Menprovement, Last First Date Radio i Mind Love. ;
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ONLINE DOKUMENTY

Dain regularnie zamieszcza swoje tresci w takich Ze swoimi opiniami eksperta dotyczacymi kreowania i
mediach jak Huffington Post, Popsugar, MindBodyGreen, uznawania zmiany Dain wystapit w wielu dokumentach
Finer Minds and Thought Katalog. Publikujg go réwniez takich jak Conversations in Consciousness, Your Second
serwisy internetowe z catego $wiata, miedzy innymi GQ, Fifty i E-Motion.

Maxim, Executive Style i Good Men Project.
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